
 
 
 
Un nouveau site internet pour les victimes de violence conjugale 
 
BERNE - Les victimes de violences conjugales en Suisse romande peuvent désormais trouver de l'aide 
sur un site internet interactif. Informations, conseils, adresses et forum sont regroupés sur 
www.violencequefaire.ch . 
 
La plus-value de ce site réside dans son interactivité, explique l'association romande "Vivre sans 
violence" dans un communiqué. les victimes et les auteurs de violence peuvent y confier anonymement 
leur situation et poser leurs questions. Des professionnels des services spécialisés dans la violence au 
sein du couple leur répondent en ligne dans un délai de trois jours ouvrables. 
 
Rompre le silence et l'isolement est une première étape indispensable afin de stopper la spirale de la 
violence, souligne l'association. Internet facilite ce premier pas souvent difficile. Ce nouvel outil devrait 
permettre de prendre en charge les situations le plus tôt possible et d'orienter rapidement les personnes 
concernées vers les services d'aide spécialisés. 
 
Le site propose aussi un forum de discussion permettant aux victimes de violence de dialoguer et de 
partager leur vécu. On y trouve encore des témoignages, des fiches pratiques et des tests interactifs. 
 
En Suisse, une femme sur cinq est maltraitée physiquement ou sexuellement par un conjoint au cours 
de sa vie, et deux sur cinq le sont psychologiquement, rappelle "Vivre sans violence". L'association, qui 
gère le site, regroupe les institutions romandes actives dans le domaine de la violence conjugale. 
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